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CZESC OPISOWA

1. ZAKRES ROBOT DLA ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ

KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW.
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany przebudowy, rozbudowy i
nadbudowy o jedng kondygnacj¢ istniejgcego  parterowego |
niepodpiwniczonego budynku Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki
Paliatywne] im. Jana Pawla II w Suwalkach pod potrzeby Zaktadu
Opiekunczo - Leczniczego wraz z budowa zewngtrznej infrastruktury
technicznej, zlokalizowanych przy ul. Szpitalnej 54 na dzialkach o nr
ewidencyjnych 21746/3 i1 21745/4. Projektowana inwestycja dotyczy
potocnej, oddylatowanej cze¢sci budynku, mieszczacej] w sobie obecnie
funkcje administracyjno — biurowo — socjalna.
Projektowana rozbudowa na styku z przebudowg istniejgcych pomieszczen
obejmuje cz¢s¢ vejsciowa z gldwna klatka schodowa z dzwigiem szpitalnym
od strony potudniowej wzmiankowanej czesci budynku. Od strony
wschodniej natomiast projekt przewiduje rozbudoweg istniejacych
pomieszczen technicznych wraz z zapleczowa (gospodarcza) czescig
wyjsciowa 1 projektowang komunikacja pionowa w postaci szybu z
dzwigiem szpitalnym. Nadbudowa tej czes$ci budynku o jedng kondygnacje
w caloSci przeznaczona bedzie pod funkcje Zaktadu  Opiekunczo -
Leczniczego.
Przewiduje si¢ w kolejnosci wykonanie robot przygotowawczych
zwigzanych z zagospodarowaniem placu budowy, jego oznaczeniem i
ogrodzeniem. Prace budowlane begda prowadzone réwnolegle w catym
potnocnym oddylatowanym skrzydle budynku ulegajacym czes$ciowej
przebudowie oraz rozbudowie z nadbudowa. W pierwszym etapie przewiduje
si¢ wykonanie robot rozbiorkowych wewnetrznych 1 zewnetrznych, m.in. w
przestrzeni stropodachowej, kolidujacych z rozwigzaniem projektowym,
nastepnie robot budowlanych zwigzanych z wzmiankowang wyzej
rozbudowa z nadbudowg. Roboty budowlane beda realizowane
jednoetapowo dla projektowanej kubatury budowlanej w postaci
fundamentowania, wykonania konstrukcji cze$ci nadziemnej budynku,
realizacji przylaczy 1 zewnetrznych podziemnych urzadzen/instalacji
technicznych na dziatce Inwestora oraz realizacji kompleksowych robdt
budowlano-wykonczeniowych. Nastgpnie  bedzie realizowane docelowe
wykonanie zagospodarowania zewngtrznego na styku z rozbudowg z
infrastrukturg terenowa, komunikacja piesza 1 drogowa, zewngtrznymi
elementami wejSciowymi oraz terenami zielonymi wedlug projektu
zagospodarowania terenu. W koncowej fazie nalezy przygotowac obiekt do
odbioru oraz wykona¢ dokumentacj¢ powykonawczg.
W koncowym etapie zaktada si¢ wykonanie robot wykonczeniowych.
- roboty przygotowawcze - zagospodarowanie placu budowy, jego
oznaczenie i ogrodzenie;



- kompleksowe roboty budowlane i wykonczeniowe wraz z docelowym
zagospodarowaniem terenu;

- przygotowanie obiektu do odbioru oraz wykonanie dokumentacji
powykonawczej.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Obszar we wladaniu Inwestora o nr ewidencyjnym dziatlek 21746/3 i
21745/4 pod projektowang inwestycje stanowi w pelni zagospodarowany
teren z istniejagcg kubaturg kompleksu budynkow Przychodni i Oddzialu
Szpitalnego Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki Paliatywnej w
Suwatkach wraz ze zrealizowana kompletng infrastrukturg techniczna,
wewnetrzng komunikacjg pieszo — jezdng z istniejagcym zjazdem z ul.
Szpitalnej oraz zielenig niskg urzadzona.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU STWARZAJACE

ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI.

Istniejace elementy zagospodarowania terenu wraz z istniejgcg podziemng
infrastrukturg techniczna, przewidziane do rozbidrki 1 przebudowy w
zwigzku z planowang rozbudowa istniejacej kubatury opieki zdrowotne;.
Poza tym istniejaca kubatura budowlana, podlegajgca cze¢$ciowo robotom
rozbiorkowym oraz przebudowie i rozbudowie z nadbudowa, jak rowniez zle
zagospodarowanie 1 nieodpowiednie uzytkowanie placu budowy.

Zaktada si¢ ze roboty budowlane bedg wykonywane bez wytaczenia obiektu
z eksploatacji, jak rowniez istniejagcych ciggéw komunikacyjnych pieszo-
jezdnych sgsiadujgcego z inwestycjg oraz istniejgcych wejs¢  do
podlegajacego rozbudowie i1 funkcjonujacego w dalszym ciggu budynku
opieki zdrowotnej.

4. SKALA | RODZAJE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH WYSTAPIENIA.
Przed rozpoczeciem inwestycji w trakcie prac przygotowawczych
rozbiérkowych dla rozbudowy i nadbudowy budynku istniejacego zachodzi
zagrozenie zwigzane z demontazem istniejacych elementéw budowlanych i
wykonczenia budynku, jak rowniez z demontazem kolizyjnych urzadzen
podziemnych oraz istniejagcych elementow budowlanych/infrastruktury
technicznej 1 drogowej na terenie nieruchomosci.

Istotng cechg przedmiotowej inwestycji powodujagca mozliwosé
wystepowania zagrozen podczas wykonywania robdt budowlanych jest fakt
prowadzenia robot ziemnych w postaci wykonywania wykopow o $cianach
pionowych bez rozparcia o glgbokosci wigkszej niz 1,5m oraz wykopdw o
bezpiecznym nachyleniu $cian o glebokosci wigkszej niz 3,0m podczas
wykonywania prac fundamentowych dla obiektu kubaturowego oraz
realizacji podziemnych urzadzen infrastruktury techniczne;.

W trakcie robot budowlanych 1 wykonczeniowych elewacji oraz zwigzanych
z wykonywaniem kompleksowej konstrukcji §cian i stropodachu nadbudowy



budynku oraz wykonczenia zewnegtrznego, wystepuje ryzyko upadku z
wysokosci ponad 5,0m, upadku materialow 1 upuszczenia narzedzi z duzej
wysokos$ci, poza tym potracenia pracownika tadunkiem, uszkodzeniem ciata
substancjami agresywnymi i okaleczeniem wystajagcymi ostrymi elementami.

. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Okreslenie zasad postepowania w przypadku powstania zagrozenia, wymog
stosowania przez pracownikow $Srodkdw  ochrony indywidualne;,
zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen oraz bezposredni nadzor nad
pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby.
Roboty nalezy wykonywa¢ zgodnie z projektem i specyfikacja wykonania 1
odbioru robot budowlanych.

Przed przystapieniem do realizacji robot nalezy:

- skontrolowa¢ uprawnienia kierownika robot,

- zapoznac¢ pracownikOw z przepisami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 06-02-2003 w sprawie BHP przy wykonywaniu robot
budowlanych (Dz. U nr 47 p. 401),

- wyposazy¢ pracownikéw 1 kadre kierujacg robotami w $rodki ochrony
osobistej (odpowiednia odziez, obuwie, kaski itp.)

Pracownicy zatrudnieni przy pracach wykonawczych powinni zosta¢
przygotowani w zakresie szkolen wstepnych 1 okresowych BHP. Pracownicy
wykonujace niektore prace, jak pracownicy obslugujacy maszyny
budowlane, powinni posiada¢ dodatkowe za§wiadczenia uprawniajace ich do
wykonywania tych prac.

Pracownicy powinni zosta¢ szczegdétowo poinformowani o kolejnosci,
sposobie 1 rodzaju planowanych do wykonania robot oraz o mozliwosci
wystgpienia zagrozen i1 wskazania o ich zapobieganiu przy wykonywaniu
robot, co powinno by¢ ujete w opracowanym przez kierownika robot planie
BiOZ. Wszyscy =zatrudnieni przy pracach wykonawczych pracownicy
powinni posiadac¢ aktualne badania lekarskie wstepne 1 okresowe. Wszystkie
materiaty 1 urzadzenia instalowane w obiekcie powinny spetnia¢ wymogi
dotyczace aprobat technicznych, deklaracji zgodnoS$ci z aprobatg i
certyfikacja, w zaleznosci od typu materialow badz urzadzen.

. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNA 1 SPRAWNA KOMUNIKACJE W
CELU SZYBKIEJ EWAKUACJI NA WYPADEK POZARU, AWARII
I INNYCH ZAGROZEN.

Wydzielenie 1 oznakowanie stref niebezpiecznych w poblizu realizowanego
budynku z uwagi na wystepujacy ciaglty ruch pieszy 1 samochodowy oraz
stref pracy maszyn i urzagdzen (m.in. zasi¢g ruchomych czesci do transportu



pionowego) — tablice bhp w zakresie obstugi maszyn, urzadzen i
elektronarzedzi oraz o pracach na wysokos$ci, informacja pisemna oraz
tasmy, barierki i szarfy ostrzegawcze. Ustawienie rusztowan elewacyjnych
nalezy wykona¢ zgodnie z przepisami ogOlnymi, instrukcja montazu i
eksploatacji opracowanych przez producenta (demontaz po zakonczeniu prac
elewacyjnych). Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach oraz w
miejscach przejazdow 1 przej$¢ pieszych powinny spetni¢ wszystkie
wymagania obowigzujacych przepisow szczegdlnych.

Okreslenie czynnikow mogacych stwarza¢ zagrozenie, rozmieszczenie
urzadzen przeciwpozarowych wraz z parametrami poboru mediéw, punktami
czerpalnymi, zaworami  odcinajgcymi i drogami  dojazdowymi,
rozmieszczenie sprzgtu ratunkowego, rozmieszczenie i oznaczenie granic
obszarow wewnetrznych 1 zewnetrznych stref ochronnych (strefy
magazynowania 1 sktadowania oraz strefy pracy sprze¢tu zmechanizowanego i
pomocniczego), rozmieszczenie placow produkcji pomocniczej oraz
przedstawienie rozwigzania uktadu komunikacyjnego, transportu na potrzeby
budowy i ogrodzenia terenu.

Roboty budowlane nalezy wykonywac¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dn. 6.02.2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robot budowlanych. (Dz. U. nr 47, poz. 401), a w
szczegblnosci:

- pracownicy, a takze wszystkie osoby przebywajace na terenie budowy,
powinni by¢ wyposazeni w wymagane Srodki ochrony indywidualnej tj:
kaski, okulary, maski przeciwpylowe, rekawice, pasy bezpieczenstwa,
ubrania robocze, maski spawalnicze, w zalezno$ci od wykonywanej pracy,

- ogrodzenie placu budowy powinno by¢ tak wykonane, aby nie stwarzato
zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢ takiego ogrodzenia powinna wynosi¢ min.
1,5m,

- strefy niebezpieczne 1 przejscia powinny by¢ wyznaczone 1 oznakowane 1 w
miar¢ potrzeby zabezpieczone,

- sktadowiska materiatdw budowlanych 1 urzadzen technicznych powinny
by¢ wykonane w sposob zabezpieczajacy przed mozliwoscia wywrdcenia,
zsunigcia lub rozsunigcia sie sktadowanych materiatow 1 elementow,

- opieranie skladowanych elementéw 1 materialbw o ptoty, stupy linii
napowietrznych, budynki wznoszone lub tymczasowe jest zabronione,

- nalezy stosowac zabezpieczenia przed upadkiem z wysoko$ci wymienione
w rozporzadzeniu; krawedzie wykopu nalezy zabezpieczy¢ balustradami,

- nalezy wyznaczy¢, ogrodzi¢ 1 w miar¢ mozliwosci zabezpieczy¢ strefy
zagrozone upadkiem przedmiotéw z wysokosci,

- drogi 1 wyjscia ewakuacyjne musza odpowiada¢ wymaganiom przepisow
techniczno budowlanych oraz przepisow pozarowych i1 powinny posiadac
oswietlenie awaryjne,

- teren budowy powinien by¢ zaopatrzony w niezbegdny sprzet do gaszenia
pozaru oraz w system sygnalizacji pozarowej,

- nalezy zapewni¢ wentylacje w miejscu pracy zgodnie z przepisami
rozporzadzenia,



- nalezy zastosowac niezbedne §rodki ostrozno$ci podczas prac z materiatami
palnymi,

- parametry stosowanych urzadzen transportowych powinny odpowiadad
przewozonym tadunkom,

- nalezy stosowa¢ minimalne odleglosci sytuowania stanowisk pracy,
sktadow 1 maszyn od linii elektroenergetycznych,

- nalezy stosowac¢ zalecenia rozporzadzenia w zakresie bezpiecznej obstugi
maszyn, bezpieczenstwa robot ziemnych, murarskich, tynkarskich,
zbrojarskich, betoniarskich, montazowych, spawalniczych i izolacyjnych.
Wykaz $rodkéw technicznych 1 organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w
strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia:

- na pomieszczeniu socjalnym pracownikéw nalezy umiesci¢ tablice
informacyjng zawierajacg adresy 1 telefony do najblizszych jednostek policji,
pogotowia ratunkowego 1 strazy pozarnej,

- W pomieszczeniu socjalnym umiesci¢ punkt pierwszej pomocy wyposazony
w §rodki opatrunkowe,

- W pomieszczeniu socjalnym przygotowaé¢ miejsce na telefon 1 kaski
ochronne,

- na terenie budowy nalezy rozmies$cic tablice ostrzegawcze,

- za pomoc3 tablic informacyjnych nalezy wyznaczy¢ droge ewakuacyjna z
terenu budowy.

W oparciu o sporzqdzong wyzej informacje dotyczgcq
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na specyfike
projektowanego obiektu budowlanego, o ktorej mowa w art. 20
ust.1 wustawy z dn.7 lipca 1994r.-Prawo Budowlane z
pozZniejszymi zmianami oraz w oparciu o art. 21la ust.2 wyzej
wymienionej  ustawy  okreslajqgcych  specyfike  obiektow
budowlanych oraz poszczegolnych rodzajow robot budowlanych
okreslono dla przedmiotowej inwestycji koniecznos¢ wykonania
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na etapie realizacji.



